
Fiche pathologie 
La maladie de Basedow 

• Pathologie auto-immune 
• Forme d'hyperthyroïdie 
• Dysfonctionnement du système immunitaire :il s'attaque à la glande thyroïde 
• Caractère héréditaire  

Les causes de la maladie de Basedow : 

• Le système immunitaire de l'organisme va produire des anticorps qui vont se 
retourner contre lui. 

• Les anticorps se fixent sur les récepteurs de l'hormone TSH de l'hypophyse et vont 
stimuler de manière importante la production d'hormones thyroïdiennes. 

• La taille de la thyroïde augmente alors de façon conséquente 

Les symptômes : 

– Gonflement de la glande thyroïde ou goitre 
– Yeux gonflés et sortent de leur orbite (exophtalmie) 
– Fatigue et faiblesse musculaire 
– Perte de poids sans perte d'appétit 
– Transpiration excessive 
– Soif importante
– Tachycardie 
– Intolérance à la chaleur 
– Tremblements des extrémités 

Le diagnostic : 

• Examen clinique 
• Bilan sanguin : hormones thyroïdiennes élevées et le taux de TSH aura diminué 
• Scintigraphie : permet de mesurer la quantité d'iode fixé par la thyroïde 
• Échographie : visualiser la thyroïde, sa taille et vérifier l'absence de nodule 

La prise en charge thérapeutique : 
• Prise d'antithyroïdiens (Néomercazole) pendant 18 mois 
• Chirurgie possible : thyroïdectomie partielle 
• Prise d'iode radiocatif 



• Traitements de la symptomatologie 
• La chirurgie et la prise d'iode nécessite une prise d'hormones de substitution à vie 


