
Fiche Pharmacologie
Antiparkinsoniens

• Maladie de Parkinson : dégénérescences des neurones dopaminergiques + 
déficience en dopamine

• Antiparkinsoniens anticollinergiques
• Antiparkinsoniens Dopaminergiques

Indications des antiparkinsoniens :
– Compenser le déficit en dopamine
– Limiter la destruction de la dopamine
– Limiter l’inconfort de la symptomatologie de la maladie de Parkinson

Les différentes classes thérapeutiques :
• Le précurseur de la dopamine : La lévodopa ou L-dopa : Traitement de référence de 
la maladie de Parkinson. Remplacer la perte de la dopamine

• Les agonistes dopaminergiques : les molécules se fixent sur les récepteurs cérébraux 
de la dopamine pour y reproduire les mêmes effets
• Les antichollinergiques : bloque l’action de l’acétylcholine

Situation à risque ou déconseillés :
– Troubles psychiatriques
– Phase aiguë de l’infarctus du myocarde

Les effets indésirables :
• Nausées, vomissements
• Hypotension orthostatique
• Sédation, somnolence
• Troubles du comportement : addiction aux jeux, achats compulsifs, hypersexualité
• Troubles psychiatriques : agitation, anxiété, délire, hallucinations visuelles et/ou 
auditives
• Pseudosyndrome malin des neuroleptiques à l’arrêt brutal du traitement


