
Fiche Pharmacologie
Les antispasmodiques

• Les antispasmodiques : Spasfon®, Météospasmyl®, Duspatalin® …

Indications des antispasmodiques :
• Traitements des spasmes digestifs ou génito-urinaires
• Spasmes musculaires

Le traitement antispasmodique :
– Antispasmodique anticholinergique :agissent sur les neurotransmetteurs         bloquent 
l’action de l’acétylcholine       bloque l’influx nerveux      relâchement des muscles
– Antispasmodique musculotrope : agissent directement sur les muscles

Les effets indésirables :
• Constipation
• Sécheresse buccale
• Rétention urinaire
• Tachycardie
• Trouble du rythme
• Glaucome
• Réactions allergiques

Les contre-indications :
– Allaitement
– Insuffisance respiratoire
– Allergie, éruption cutanée


