Fiche Pharmacologie
Les fluidifiants bronchiques

 Destinés a diminuer la viscosité des sécrétions et a faciliter leur expectoration
o | es fluidifiants bronchiques : Acétylcystéine, Carbocistéine, Exomuc ...

e Contre-indiqué chez les enfants de moins de 2 ans et en cas de grossesse

Indications des fluidifiants bronchiques :

e Traitement des troubles des sécrétions bronchiques

e Supprimer les facteurs d'irritations : tabac ...

e Ne pas se retenir de tousser et cracher

e Possihilité d’associer a de la kinésithérapie respiratoire

Les effets indésirables :

— Réactions allergiques cutanées
— Douleurs abdominales

— Nausées, vomissements



