Fiche Pharmacologie
Les immunosuppresseurs

Indications des immunosuppresseurs :

e Traitement utilisés pour inhiber ou prévenir I'activité immunitaires

e Traitement de fond dans un ensemble de maladies auto-immunes et de maladies
inflammatoires chroniques

e Allogreffes d’organes et de cellules souches hématopoiétiques

Les différents immunosuppresseurs :

o Antimétabolites :

- Méthotrexate : Anti-inflammatoire/ immunomodulateur a faible dose
- Leflunomide

- Azathioprine

- Mycophénolate

e Alkylant :
- Cyclophosphamide : le plus puissant. Risque néoplasie, infectieux

Les effets indésirables :

— Inflammation de la muqueuse buccale
—Anémie

— Nausées, douleurs abdominales

— Asthénie, perte d’appétit

— Diminution de la résistance aux infections
— Augmentation des transaminases

— Réactions allergiques

Les contre-indications :

— Insuffisance hépatique grave
— Insuffisance rénale grave

— Insuffisance respiratoire

— Vaccination d’un vaccin vivant
— Intolérance au gluten

— Grossesse et allaitement



